
HEEHEE--trajecttraject binnenbinnen GGZ GGZ regioregio

BredaBreda

Herstel en Herstel en HerstelondersteunendeHerstelondersteunende

zorgzorg (HOZ)(HOZ)



HEEHEE--activiteitenactiviteiten

�� VoorlichtingenVoorlichtingen over Herstel en over Herstel en wervingwerving voorvoor het het 

HEEHEE--trajecttraject

�� HerstelwerkgroepenHerstelwerkgroepen (HWG)(HWG)

�� CursussenCursussen Begin Begin makenmaken met Herstel (met Herstel (BmmHBmmH))

�� StudiedagStudiedag HerstelHerstel

�� AmbassadeursoverlegAmbassadeursoverleg

�� BasiscursusBasiscursus HerstelondersteunendeHerstelondersteunende ZorgZorg (HOZ) (HOZ) 

voorvoor allealle medewerkersmedewerkers van van CareaCarea ((samensamen met met 

rehabilitatierehabilitatie--professionals)professionals)



DrieDrie lijnenlijnen

1.1. OntwikkeltrajectOntwikkeltraject voorvoor clicliëëntennten

2.2. ScholingstrajectScholingstraject voorvoor medewerkersmedewerkers

3.3. GezamenlijkeGezamenlijke activiteitenactiviteiten clicliëëntennten + + 

medewerkersmedewerkers::
�� StudiedagStudiedag HerstelHerstel

�� AmbassadeursoverlegAmbassadeursoverleg



BewustwordingBewustwording en en twijfeltwijfel

�� Herstel Herstel vraagtvraagt moedmoed bijbij zowelzowel clicliëëntennten alsals

medewerkersmedewerkers

�� DurvenDurven tete gaangaan experimenterenexperimenteren en en tete twijfelentwijfelen

�� ““FautenFauten”” mogenmogen makenmaken

�� CliCliëëntennten gaangaan nieuwenieuwe cursussencursussen ontwikkelenontwikkelen

�� Herstel Herstel levertlevert wrijvingwrijving opop

�� ““WaarWaar wrijvingwrijving is, is, kankan het het gaangaan glanzenglanzen””


